
～7月8日(火)
7月13日(日) 
7月19日(土)
7月19日(土)～8月31日(日)

7月24日(木)
8月6日(水)
8月10日(日)

毎週木曜 じゅらくの里ヨガ教室！
※7月31日は休講です

いつもたくさんのお子様に楽しんでいただいてい
るぬり絵コーナーに、日本の季節を感じるイラス
トの「ぬり絵カレンダー」を設置したしました。
じゅらくの里のゆるいキャラクターが傘を差した
り織姫と彦星に扮したり…これからも毎月新しく
作成するので、ぜひ色塗りを楽しんだ後はご自宅
に飾って、カレンダーとしてご活用くださいね♪

この文章を書いているのは6月21日ですが…暑
い！とにかく暑い！暑いです！まだ6月なのに
30℃越えの日が続き、福祉パーク館周りのアジサ
イやサワガニたちも「嘘やろ…？」といったご様
子。私事ですが、水分補給と銘打ってビールを飲
みまくり、熱中症になった経験があります。アル
コールは水分補給になるどころか熱中症リスクを
高めるので、皆さまは麦茶やスポーツドリンクな
ど、適切な水分補給をしてください… by木塚

発行 湖南市じゅらくの里（指定管理：三幸株式会社）

4月に2回開催してご好評をいただいた「おてがる
クラフト」ですが、5月より毎月第2日曜日の開催
が決定いたしました。5月11日、6月8日はプラバ
ンと木工クラフトを開催し、たくさんのお子様に
ご参加いただきました！
予約不要・100～300円のお手頃価格で、内容も
簡単なため、「外遊びの休憩がてら参加できてよ
かった」「危ない作業はスタッフがやってくれて
安心できた」など、嬉しいお声をいただいており
ます。

今後はプラバン・木工クラフト以外のクラフトも
開催する予定なので、ぜひInstagramをチェック
してください♪

↑木工クラフトの作例。じゅらくで剪定した枝を
使った木材に、好きなキャラクターや食べ物の絵
を描いたり、紐で飾り付けたり…ネックレスや
キーホルダーなど、いろいろ使えて嬉しいパーツ
の出来上がり。キリでの穴あけは危ないので、ス
タッフが作業します。

じゅらくの里福祉パーク館が、湖南市から「クー
リングシェルター」に指定されました。クーリン
グシェルターとは、令和6年4月1日に改定された
「気候変動適応法」により、熱中症特別警戒ア
ラートが発表されたときに、一般住民等に開放で
きる施設を指します。福祉パーク館は上記の条件
を満たしていなくても、開館日の9:00～21:30は
いつでもご利用可能です。お子様やご高齢の方は
もちろん、どなたでもご来館ください。
また、氷枕もご用意しておりますので、ご遠慮な
くスタッフにお声がけください。

七夕飾り・短冊の設置
おてがるクラフト
じゅらリズム(外部イベント)

キャンプ場2周年記念祭
木の枝クラフト
ストーンアート
おてがるクラフト
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