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毎月第二日曜日開催の「おてがるクラフト」。
5月10日は、カーネーションがふわふわ立体的な、
「母の日 父の日 ありがとうカード」を作りました。
お花紙で作ったカーネーションをカードに貼り付け
て、お母さんやお父さんの似顔絵やメッセージを書
いたら完成！日々の感謝をおうちの人に伝えました。
6月14日は、プラバンで作る「てるてるプラバン
キーホルダー」。じめじめした梅雨を吹き飛ばすよ
うな、ゆらゆら揺れる可愛いキーホルダーができま
した。

おてがるクラフト

じゅらくの里では2025年に「こいのぼりプロ
ジェクト」を発足しました。4月に引き続き、5月
の中旬まで敷地内の数か所に、およそ160匹もの
こいのぼりを展示しました。福祉パーク館内には
こいのぼりのクラフトも設置し、来園されるお客
様に楽しんでいただきました。

4～6月は、スズメバチの女王蜂が巣作りを始め、
7～8月には働きバチが活発に動き始めます。じゅ
らくの里も自然の中にあるため、近隣の森林から
スズメバチが飛来します。黒い服や強い香りはス
ズメバチを引き寄せるので、白やベージュの服・
無香料の制汗剤や整髪剤がおすすめです。発見し
た場合は、走らず静かにその場を去りましょう。
手で払ったり騒いでしまうと、スズメバチがより
攻撃的になります。特に「カチカチ」と顎を打ち
鳴らす音が聞こえたら、攻撃する寸前です。もし
刺されてしまった場合は、
すぐに安全な場所に避難して
患部を水で洗い流し、
医療機関を受診しましょう。
刺される前に、まずは予防
から。スズメバチ対策をして、
楽しく遊んでくださいね。

スズメバチに注意！
５月・６月の活動報告

こいのぼり展示

じゅらくの近況

7月・8月のイベント予定

7月11日(土)
湖南市ポケカ交流会（外部）
ポケモンカードの体験会！

7月12日(日)
おてがるクラフト
風鈴の絵付け

7月18日(土)

8月30日(日)

キャンプ場3周年記念祭
とってもお得な内容！
夏を全力で楽しもう！

7月18日(土)

8月30日(日)

ラジオ体操
開館日の午前9:00～
福祉パーク館にて行います

7月25日(土)
こども夏まつり
内容：こどもフリマ・スタンプラリー
ストーンアート・縁日・屋台など

7月26日(日)
SOLM（外部）アウトドアと
暮らしのマーケット！

7月31日(金) 宿題やるんやDAY①

8月5日(水) 宿題やるんやDAY②

8月9日(日)
おてがるクラフト
シャカシャカカード

毎週木曜は、じゅらくの里ヨガ教室！
初心者歓迎、受講者募集中です。
※8/27は休講

イベントの詳細は、Instagramまたは公式ホー
ムページ、配布チラシ等でご確認いただけます。
お問い合わせはじゅらくの里福祉パーク館まで

～

～

気温・湿度ともに高くなり、熱中症リスクのある季
節がやってきました。外遊びだけでなく室内で過ご
す際も、水分補給やエアコンの使用など、十分にお
気を付けください。福祉パーク館では麦茶やパック
ジュースも販売しておりますので、飲み物を忘れた
り足りない場合にもご活用
ください。福祉パーク館前
には暑さ指数も掲示して
あるので、遊んだり散歩を
する際のご参考になれば
幸いです。

熱中症に注意！
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